
14 18 21

1 Первичный прием врача-терапевта 1 1 1

2 Динамическое наблюдение врача-терапевта 4 5 6

3

Консультация врачей - специалистов: кардиолога, невролога, 

гастроэнтеролога, гинеколога / уролога, травматолога-ортопеда (по 

профилю лечения) 2 2 2

Общий анализ крови

первичный

повторный

5 Общий анализ мочи 1 1 1

ЭКГ покоя

первичная

повторная

7 УЗИ 1 1 1

8

Минеральные ванны (йодобромные, азотно-термальные) по 

показаниям 6 8 10

9

Лечебные души (циркулярный, восходящий, душ Шарко, подводный 

душ-массаж) по показаниям 5 7 9

10

Парафинонафталановые аппликации или грязелечение (аппликации, 

лепешки, электрогрязь) по показаниям 5 7 9

11 Массаж классический (1 - 1,5 ед.) по показаниям 6 8 10

12

Аппаратная физиотерапия (магнито-терапия, амплипульс, 

электрофорез, ультразвуковая терапия, дарсонвализация) по 

показаниям 6 8 10

13 Ингаляции (щелочные, травяные, масляные) по показаниям 6 8 10

14 Десневые орошения 6 8 10

15 Микроклизмы 6 8 10

16 Сифонные кишечные орошения 2 3 3

17 Очистительные клизмы

18 Орошения лица

19 Гинекологическое орошение

20

Лечебно-плавательный бассейн с азотно-термальной водой по 

показаниям 10 14 15

21 Лечебная физкультура 10 14 15

22 Тренажерный зал 10 14 15

23 Ароматерапия с натуральными эфирными маслами 12 16 18

24 Обучение методам саморегуляции 6 8 10

25 Климатолечение 14 18 21

26 Диетотерапия 14 18 21

27

Питьевое лечение минеральной водой (питьевая галерея на 

территории городского парка) 3 раза в день 42 54 63

28 Фиточай по показаниям 1-2 раза в день 24 32 36

29 Кислородный коктейль 12 16 18

30 Терренкур (лечебная дозированная ходьба в курортном парке) 14 18 21

31 Неотложная медицинская помощь

Итого медицинских процедур 227 299 347

Среднее количество процедур в день 16 17 17

по показаниям

1

1

1 1

круглосуточно

4

6

по показаниям

по показаниям

по показаниям

КОМПЛЕКС ЛЕЧЕБНЫХ ПРОЦЕДУР И МЕДИЦИНСКИХ УСЛУГ,                                                      

ВХОДЯЩИХ В САНАТОРНО-КУРОРТНУЮ ПУТЕВКУ  

№ п/п Наименование услуг

Продолжительность (в днях)

по показаниям
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